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BEVEZETŐ


A magyar nyelv szépségei közé tartozik, hogy egy fogalmat több szóval is körül tud írni. Vegyük górcső alá a címben szereplő, sokat emlegetett és a helyzetet látva méltán kritizált "liberalizmust". A "Szabadság friss levegője" a francia forradalommal kiszabadult a palackból,- kérdés persze, hogy be volt -e zárva egyáltalán-, és már ott megfertőződött az emberi önzés és gőg szellemével, amitől azóta sem tudott megszabadulni. Ez a szemlélet elsőre a szabadság eszméjét szándékozik hirdetni, ám az oly sokak által magasztalt XX.-XXI. század mára bebizonyította, hogy valahol homokszem került a gépezetbe. A szó jelentése és a "mögötte megbújó" eszmeiség, személyek és tettek azonban már korántsem csengenek össze, ahogy azt a dokumentált történelem tényei is bizonyítják. Már az első lépésnél megbicsaklott az eszme, "mikor a nép, az istenadta nép" Krisztus helyett egy utcalányt helyezett a Notre Dame oltárára. A liberalizmus, mint minden izmus,- azaz szellemi irányzat -, nem értékelhető önmagában, annak szubsztanciáját a belőle fakadó tettek és az azokat elkövető emberek adják meg.


A szabadság alapvető emberi jog, miért is kell tehát ezt annyira hangsúlyozni a mai világban? Talán azért, mert amit ma szabadságnak mondanak, az valójában szabadosság és az igazságnak egy gyorsan változó torz tükörképe. Kérdés, mi van akkor, ha a tükör foncsora átüt a csillogó ezüstrétegen, és a tartalmi felső alatt felsejlik a sötét igazság.  A  szabadosság gúzsba köt, és mindennél fájdalmasabban nyilal bele a felismerés a félrecsúszott emberi lelkekbe, hogy én tettem önkezemre láncot, miközben vakon hajszoltam a szabadságot. Mit tehet ilyenkor az ember, de még jobb kérdés, hogy mért ilyenkor, nem lett e volna rá mód korábban?


Az igazság szabaddá tesz titeket, mondta sokszor boldog emlékezetű II. János Pál az ő nyájának Péter székéből. Tehát az igazság a szabadság szinonímája, vagyis ahhoz, hogy ráleljek a szabadságra, igazságban kell élnem. A liberalizmus egyik káros hatása, hogy elhiteti az emberekkel, hogy az igazságnak sok nézőpontja van, attól függ hol állok, másként látom és másnak látom ugyan azt a helyzetet. Ha csupán homo sapiensként szemléljük a felvetést ,akkor igazat kéne, hogy adjunk a gondolatnak, ám aki egyszer Alter Cristus lett a keresztségben, az nem lehet csupán ember, hanem homo Cristianusszá kell válnia a lélek evolúciójában, mert erre kapott meghívást az igazságban. Jézus mondja: "Én vagyok az Út, az Igazság és az Élet - válaszolta Jézus. - Senki sem juthat el az Atyához, csak általam. (Jn14,6) Egy keresztény ember számára ezek a szavak jelentik az egyértelmű útmutatást a mai megbokrosodott világunkban. 


A II. vatikáni zsinat szellemében az Egyház ablakot nyitott a világra, és benne a laikusok millióira. A zsinat egyértelművé teszi a ma embere számára, és egyben hangsúlyozza is felelősségét - az általános papság elve alapján - az egyház építésében és az evangélium terjesztésében.  Multikultúrálatlan látszatvilágunk tobzódik a vallási sokszínűségben, a hit mára ugyan olyan árucikké vált, mint egy kiló kenyér. A new age szellemiségében formálódott XX.-XXI. sz embere   egyedi hitvallásokat állít fel magának szellemi boszorkánykonyhájában. Ma egy kis katolicizmus, holnap egy kis buddhizmus, taoizmus, esetleg mindhárom egyszerre, épp amilyen napja van. A kínálat bűvöletében sokszor hallani: "A katolikus egyháznak meg kellene újulnia, mára elavult eszméket képvisel, és még mindig a 'sötét középkorban' érzi magát." Ez a szellemiség mára beleette magát a keresztény szellemi köztudatba is, az egyház berkein belül is egyre több az "effajta" megújulást sürgető hang. Ezekre a hangokra ad választ Szt. Pál: "... hirdesd az evangéliumot, állj vele elő, akár alkalmas, akár alkalmatlan. Érvelj, ints, buzdíts nagy türelemmel és hozzáértéssel. Mert jön idő, amikor az egészséges tanítást nem hallgatják szívesen, hanem saját ízlésük szerint szereznek maguknak tanítókat, hogy fülüket csiklandoztassák. Az igazságot nem hallgatják meg, de a meséket elfogadják. Te azonban maradj mindenben meggondolt, viseld el a bajokat, teljesítsd az evangélium hirdetőjének feladatát, töltsd be szolgálatodat."(Tim2 4,2-5) Tény ,hogy az Egyháznak fel kell ismernie az idők jeleit, de ez nem azt jelenti, hogy hagyhatunk egy betűt is elveszni Krisztus evangéliumából, azért, hogy az könnyeben elfogadható legyen. Azonban a Krisztusban való valódi megújulás még várat magára, mert amíg a szabadosság szellemiségének csak egy gombostűhegynyi helyet is hagyunk az Egyház és a társadalom alapkövének számító családban, csak látszat eredményeket érhetünk el.

A CSALÁD, MINT GYÖKÉRSZENTSÉG

" A keresztények élete az egyetlen biblia amelyet a hitetlenek még olvasnak"

(A házaspárok útján-Családok a családért egyesület)


Isten az embert saját képmására és hasonlatosságára teremtette, ez a tény pedig arra kell, hogy figyelmeztessen minden szülőt, hogy gyermeke benne ismeri fel először a Teremtőt. Ezért nevezhetjük a családot gyökérszentségnek, hiszen a gyermek világra eszmélésének, lelki, szellemi fejlődésének elsődleges forrása a szülők tettei, mondatai. Hogyan is várhatnánk el engedelmességet  a gyermekeinktől, ha mi magunk is elfelejtkezünk istengyermeki mivoltunkról és az engedelmességről. Alapvető probléma, hogy ma sokan a szülők közül úgy állnak hozzá a gyermek hitben való neveléséhez, hogy "Krisztus igen, Egyház nem."A szabadosság szelleme már itt megrontja a formálódó gyermek kapcsolatát Istennel. Hiszen, hogy is lehetne egységes és egészséges képet kialakítani a vallásról, Krisztusról, az Egyházról gyermekeinkben, ha fél szemüket befogjuk.


A szülő koránál és tapasztalatánál fogva kell, hogy vezesse gyermekét az életben. Ez az őspeidagogoszi feladat elsődlegesen a tetteken, szavakon alapul. A Szentírás eképpen figyelmeztet e szülői felelősségre:"Ismerem tetteidet, hogy se hideg, se meleg nem vagy. Bárcsak hideg volnál, vagy meleg! De mivel langyos vagy, se hideg, se meleg, kivetlek a számból."(Jel 3,15-16) A gyermek a szülő legjobb tükörképe, és a gyermek mintegy hamis tanúságként éli meg azt, ha a szülő tettei és szavai nem képeznek egységet. Ez ugyan nem jelenti azt, hogy a szülőknek hibátlannak kell lenniük, mert a gyermeknek a törekvés és újrakezdés képességét is ki kell magukban alakítani.


Mára az egyházban is teret nyert sok olyan nézet a családról, a gyermekvállalásról, és a nevelésről, melyek nem egyeztethetők össze a krisztusi szellemiséggel. Ilyenek például a egyházi házasságokban bekövetkezett válások számának növekedése, az életközösség vállalása a házasság helyett. Arról nem is beszélve, hogy a szülők a kereszteléskor tett fogadalmukat semmibe veszik, és nem gondoskodnak gyermekük megfelelő vallási neveléséről. A szentségeket (elsőáldozás, bérmálás) úgy tekintik, mint amin át kell esni azért, hogy később szép templomi esküvőt lehessen tartani, vagy megfeleljenek a nagyszülők vágyainak.


Ennek a látásmódnak köszönhető az a tendencia is, hogy a hittanra beíratott gyermekek jelentős része - persze vannak üdítő kivételek - még keresztet sem tud vetni. Ezen az apró és lényegtelennek látszó mozdulat hiánya azonban jól szimbolizálja korunk egyházának problémáját, a családi példakép hiányát. Ezért hárul nagy felelősség a hitoktatókra, bár sajnálatos, de nekik kell betölteni részben azt a szülői szerepkört, ami Istenhez vezetheti a gyermeket. A családi élet rendjének felborulása oda vezetett, hogy a gyermek nem szívta magába az anyatejjel a hitet, az imát az Istenhez fordulást. "Anya tudja, hogy a legnagyobb ajándék amit át tud adni, a hite. Azért imádkozik, hogy a parányi, nyitott kezek nagy, nyitott szívekhez vezessenek." (Kathryn Andrews Fincher - A legnagyobb kincs) Ez az igazság azonban nem csak az anyák felelősségét jelenti, hanem ugyan ilyen mértékben felelős gyermeke krisztusivá való fejlődésében az apa is. A gyermekpszichológusok számtalanszor hangoztatják az esti közös családi programok fontosságát (beszélgetés, játék, mese) a gyermek lelki szellemi fejlődésében. Ezeket a közös perceket kell(ene) kihasználni a szülőknek arra, hogy összetegyék gyermekük kezét és együtt imádkozzanak, mert ez jelenti az első igazi lépéseket a hitben a gyermek számára. Korunk ifjúságának legnagyobb problémája, hogy nincs megfelelő Istenképe, ugyanis nincs meg a fogalmi fejlődés a kis Jézus és a Megváltó Krisztus között. A másik probléma pedig az a kép, amit a jelenlegi média orientált világ fest a kettős mérce szellemében az egyházról, felnagyítva annak múltbéli és jelenkori hibáit, és lekicsinyelve annak világba betöltött szerepét.


A szabadosság alaptézise: mindent szabad. ami nekem jó. Ez a nézet mai ifjúságunk "hitvallása", ennek a hitvallásnak alapdogmáit így fogalmazza meg Bruno Ferrero a "Csak ti vagytok nekik!" című könyvében: "... mert a fiataloknak csak az élvezet a jó: mindent akarnak, de azonnal! Meggyőződésük, hogy a szabályok megszegése szabadság, a kötelesség erőszak, az erkölcs pedig kényszer." Ezt a fajta szemléletet csak és kizárólag a következetesség módszerével kezelhető és jobbítható meg.


A következetesség jelen esetben a példamutatás szinonímája. Hogyan is várhatnánk tehát el gyermekeinktől, hogy ők is imádkozzanak, ha mi is elfelejtkezünk róla, a napi teendőkre hivatkozva. Ha pedig gyermekünk tesz így, mi rosszalló megjegyzést teszünk. Az ilyen helyzetek miatt érzik a gyermekek úgy, hogy a vallás kényszer. Az Úr napjának megünneplését is lazán kezelik a "hívő" családok egy részében, könnyen találnak választ arra, hogy miért nem mennek templomba, csak nagyobb ünnepeken. Arra azonban már kevésbé lehet következetes választ adni, hogy miért csak az egyik szülő kíséri el a gyermeket a templomba. Illetve, hogy miért tendencia kitenni a gyereket a templom előtt és ha vége van a misének majd érte jönni, mintha csak egy szakkörre vinnék el. Miként is lehetne elvárni gyermekünktől, hogy lelkesen járjon templomba, ha testvére nem hajlandó kikelni az ágyból, és a szülők ráhagyó magatartással még támogatják is a családi béke érdekében az effajta hozzáállást. A szülői következetesség példájának tehát kiemelt szerepe van a gyermek hitbeli fejlődésében.


A következetesség azonban nem csak a gyakorlati hitélmény területén fontos, hanem azon lelki táplálék tekintetében is, amelyből a gyermek hitvilága, világ és társadalomképe táplálkozik. Korunk médiaorientált világában fontos, hogy a ránk zúduló információkból kiszűrjük a nem kívánatosakat, vagy ha ez nem lehetséges, akkor pedig igyekezzünk gyermekein számára kielégítő választ adni. A gyermek egy-egy kérdésre szintén a szülei reakcióit figyelve reflektál. Fontos, hogy a szülő, ha bizonyos esetben nem képes elégséges választ adni, akkor ne szégyellje ezt bevallani gyermekének, és kérje ki a témában járatos szakember véleményét. Gyengeségeink beismerése nem kisebbíti helyzetünket gyermekünk előtt, épp ellenkezőleg, arra irányítja figyelmét, hogy ismerje be tökéletlenségét, mert ez vezetheti el a ráhagyatkozó szeretet megismeréséhez.


A gyermeki tapasztalás másik forrása, a korosztályos közösség, ami alatt a jelen esetben az iskolát és az óvodát értem.

AZ ISKOLA ÉS A CSALÁD VALÓBAN A HITOKTATÁS TÁMASZA?

Ma azt várják el az oktatástól, hogy tanítsa a gyermeket, tanítani azonban mindenki tud így vagy úgy, de nevelni csak az tud , aki növelni akarja a rábízottakat. A kulcsszó szeretettel teli szigor. 


A hit egyik alappillére a felelősségvállalás, ez az a fogalom, melytől korunk gyermeke és felnőttje egyaránt retteg. Miként valósítható meg e felelősségvállalásra való nevelés az oktatásban? Alaptézisként megállapítható, hogy egy hitoktató a stabil keresztény családi háttér nélkül csak tűzoltást végezhet. Azon hitoktatók helyzete azonban sokkal nehezebb, akik nem katolikus iskola keretein belül oktatnak, hanem a falvak, városok iskoláiban,óvodáiban, plébániáin. 


Ők azok, akik a végvárakon teljesítik a krisztusi szolgálatot, és küzdenek minden egyes gyermekért. Küzdenek az iskolák tanáraival, igazgatóival, hogy a hittant ne szakkörként kezeljék, azért, hogy termük legyen, hogy ne 7.-8. vagy délutáni órákban kelljen tanítani a gyermekeket, hiszen fáradt szellemet nem lehet elégségesen építeni. Küzdenek a szülők "teljesítsd ki önmagad mozgalmával", vagyis azzal, hogy a gyermek számos szakköre mellé miképpen társítható a hitoktatás.


Ezeknek a hitoktatóknak nyújtaná a legnagyobb segítséget, ha a szülők és gyerekek egyaránt  átéreznék a hitben való felelősségvállalás fontosságát. Ez nem egy egyszeri cselekmény, mint a keresztségi fogadalom, hanem annak tartalommal való megtöltését jelenti. Az iskolai hitoktatás alapproblémája tehát az, hogy a szülők jelentős része nem igyekszik felelőssége súlyának megértésére. Kérdés tehát, hogy az iskola a család támasza, vagy épp fordítva. Meglátásom szerint ez egy kétirányú tevékenység. A probléma megoldásának nehézségét az okozza, hogy a szülők is szakkörként kezelik a hitoktatást. A hitoktató felelőssége abban áll, hogy megtalálja a hangot a szülőkkel , és adott esetben kompromisszumokat kössön a gyermek érdekében.


Azonban nem köthetünk kompromisszumot akkor, amikor a gyermekek lelki fejlődéséről van szó, még akkor sem, ha ez adott esetben a család normáival szembe megy. Tapasztalat, hogy a gyermek megváltozott reakciói egy családi helyzetre pozitívan befolyásolja a családot is. A liberális világkép kitisztítása az egyik legnehezebb feladat a hitoktató számára. Számos témakör van, ahol érzékeny pontra tapinthatunk a gyermekeknél, hiszen itt is vegyes a gyermekek családi háttere, elvált szülők, dohányzás, ateista - materialista világnézet, szabados szexuális nevelés, elanyagiasodott ünnepkép (karácsony, húsvét, télapó vagy mikulás).


Nagyon fontos azonban, hogy az ezekre a kérdésekre adott válaszaink megalkuvás nélküliek legyenek, ugyanakkor irányt mutassanak, úgy hogy közben ne érezze úgy a gyermek, hogy választania kell a családja és Krisztus között. Arra kell serkenteni a gyermekeket, hogy bármilyen nehéz is a felelősség, a maguk szintjén vállalniuk kell abban a környezetben ahol élnek.


A felelősség vállalás megerősítésére a legjobb példa lehet a magvető történetének újból és újból való elővétele, mindig az adott korosztály problémáihoz alkalmazva. Fontos, hogy a gyermekek érezzék, hogy hitoktatójuknak nem csak nyitott füle van, de nyitott a szíve is. A problémák feltárását segítheti az ünnepekre való felkészülés során az osztállyal folytatott dialógus. Egy - egy elejtett szóból már sok mindenre lehet következtetni.


Lényeges, hogy neveltjeink megérezzék a hittanóra nem olyan, mint a többi óra, kell, hogy megérezzék, itt figyelnek ránk, engedjünk tehát néha teret annak, hogy esetleg nem az óra témájához kapcsolódó élményét ossza meg velünk diákunk. Ennek egyik irányított módja lehet az óra végén, levezetésképpen a "jó híradó - rossz híradó", ez utóbbit leginkább akkor alkalmazzuk, ha látjuk, hogy a gyermeket valami nyomasztja. Az érzelmek megosztása közösségépítő erő lehet. A jócselekedetek gyakoroltatása nem csak az ünnepek közeledtével, hanem egész évben, szintén a felelősségvállalás és a példamutatás képességének erősítését segítik. Fontos, hogy megértessük diákjainkkal, hogy nem kampányszerű példamutatásra van szükség, hanem olyan, a jó értelembe vett napi rutinról, ami egy idő után fel sem tűnik.


A fiúk számára az oltár szolgálata és az így kialakuló kis közösség lehet segítség ahhoz, hogy fel tudják vállalni önmagukat. Fontos, hogy itt megtapasztalják az alázat, a hűség és a szolgálat fogalmát, jó dolog ha azt látják, hogy az iskolájukból elkerült "nagyfiúk" visszatérnek időről időre és odaállnak melléjük az Úr asztalához, bebizonyítva, hogy nem ciki az Urat szolgálni. A lányok számára ugyan ezt az élményt nyújthatja a felolvasás, illetve a gyerekkórus.


AZ ÖNNEVELÉS KÉRDÉSE ÉS A SZABADSÁG

"Ti mesternek hívtok - és nem kérdeztek engem.

Útnak neveztek - és nem jártok rajtam.

Világosságnak hívtok - és nem néztek reám.

Életnek neveztek - és nem kerestek engem.

Bölcsnek hívtok - és nem követtek engem.

Hatalmasnak neveztek - és nem kértek engem.

Irgalmasnak hívtok - és nem bíztok bennem.

Igazságnak neveztek - és nem féltek tõlem.

Ha egyszer örökre elvesztek - ne okoljatok engem!" 

(A lübecki Krisztus-szobor felírata.)


A család és a hitoktatás közös munkájának egy nagyon fontos területe az önnevelés - növelés. Az önnevelés első lépése a helyes énkép kialakítása a gyermekben, amelynek egyik alapköve a szülői példa, ennek hiányában pedig egy pedagógus, akire fel lehet nézni. Az énképet nem lehet szóval formálni, azt a gyermek elé kell élni, hogy azt mondja magába, olyan akarok lenni mint a szüleim, vagy mint a hitoktatóm, valamelyik tanárom. Mit is jelent ez a gyakorlatban:  példamutató családi életet, a másik tiszteletét, odafigyelést a másikra, a keresztény világnézet karakteres felvállalását az élet minden területén (társadalmi, szociáli és akár politikai téren is) nem csak szavakban hanem tettekben (pl: helyi karitasz tevékenység). Ennek hiányában a gyermek könnyen befolyásolható személyiséggé válik, hiszen a liberalizmus futóhomokja egyik nap ezt a példaképet villantja föl előtte, a másik nap azt. Elég csak a kereskedelmi tévék "megafaktoros" műsorainak hatását megfigyelni. Az élj a mának, valósítsd meg önmagad, légy egyedi jelszavak mögött mégiscsak az arctalan fogyasztógéppé való degradálás szándéka húzódik meg.


Ha sikerült az énképet megalapozni, és az énkép szerves részét képezi a hit sziklájára való építkezés, akkor lehetséges a növekedés, hiszen szilárd alap nélkül nem építhető fel a Szentlélek temploma. A növelés pedig nem csupán szeretetből áll, szükséges, hogy a neveltünk megértse a szabályok nem ellene, hanem érte vannak. Csak az tud sikeresen növelni, aki a szeretet mellett tud korlátozni is. Krisztus maga is azt mondja, aki követni akar engem, az vegye fel keresztjét, ha a keresztet mint korlátot szemlélem, akkor arra a megállapításra kell, hogy jussak, hogy nem áll más köztem és az Úr között , csak én magam.


Ahhoz, hogy neveltjeink ezt megértsék, fontos, hogy tisztába kerüljenek saját szabadságuk határaival. Ezt a korlátot én egy angol közmondással szoktam szemléltetni, "Az én öklöm szabadsága a te orrodtól egy ezredmilliméterre ér véget." Mert csak és kizárólag akkor van értelme a szabadságnak, amíg az másokat nem korlátoz, mert ha igen, azt már zsarnokságnak hívják.


Mindig van egy utolsó utáni esély Krisztusnál és minél erősebben törekszünk felé, annál keményebben próbál minket eltéríteni a sátán, a kísértések idején a legrémisztőbb érzés a magány, jó ha tudatosítjuk diákjainkban, hogy Krisztus velük van és mi is mellettük állunk. Persze azt is tudniuk kell, hogy a mennyországba vezetőút szűk és rögös és rajta végigmenni nem sétagalopp.


John Bunyan: 12 tanács Isten minden egyes gyermekének.

1. Hidd el, hogy amilyen biztos az, hogy Isten útját járod, olyan biztos az, hogy szembe fogsz találkozni a kísértésekkel!

2. Ezért számíts rájuk attól a naptól fogva, amikor tagja lettél Krisztus egyházának!

3. Ha megérkeznek, könyörögj Istennek, hogy vigyen át rajtuk!

4. Féltékenyen õrizd a szívedet, hogy meg ne csaljon a mennyországba vetett bizonyosságodban, sem abban, hogy Istennel jársz ezen a világon!

5. Óvakodj a hamis felebarátok hízelgésétõl!

6. Maradj meg az igazság életében és erejében!

7. Mindenekfölött a láthatatlan dolgokra tekints!

8. Óvakodj a kis bûnöktõl!

9. Õrizd meg a szívedben melengetett ígéretet!

10. Újítsd meg hitbõl jövõ tetteidet Jézus vérében!

11. Elmélkedj nemzedéked dolgain!

12. Azokkal tarts, akik legelõl futnak!


A mai fiatalok a fentebb említett  Bruno Ferrero idézet szellemében élnek, és ha megbicsaklik az életük, jó esetben útkeresésbe kezdenek, rossz esetben beleesnek a nihilizmus valamelyik függőségébe. Ekkor a legsebezhetőbbek, mert lehet, hogy fizikálisan megtanultak az elesésből felállni, ám lelkileg ez nem igen megy, az önnevelés következő lépése tehát  mindenképpen az, hogy megtanítsuk diákjainknak, hogy a botlás természetes velejárója a Krisztus felé való törekvésnek. Jól szemlélteti ezt ez a kis vers:

"Kő az úton!

Gondolod, kerül életed útjába Egyetlen gátló kő is hiába? Lehet otromba, lehet kicsike, Hidd el, ott van, ahol kell lennie. De nem azért, hogy visszatartson téged S lohassza kedved, merészséged. Jóságos kéz utadba azért tette, Hogy te megállj mellette. Nézd meg a követ, aztán kezd el Beszélni róla Isteneddel. Őt kérdezd meg milyen üzenetet Küld azzal az akadállyal neked. S ha lelked az Istennel találkozott, Utadba minden kő áldást hozott."


Az önnevelés készségének kialakítása során tehát lényeges, hogy megértsék a ránk bízottak,  hogy Jézus a gyengeségeink ellenére és a gyengeségeinkért szeret minket, mert ezeken keresztül tud megmutatkozni nekünk és rajtunk keresztül másoknak. A keresztény lét hasonlít a gyertya létéhez, önmagában állva, anélkül, hogy égne nem ér semmit.


A gyertyalét értelmét az adja, hogy világít, igaz, hogy ezzel fölemészti önmagát, és a végén ha ellobban, csak egy viaszos pecsét lenyomat marad utána. Az égő gyertya, bár egyedül áll a sötét szobában és igaz, hogy nem nappali világosságot áraszt, csupán a sötétséget töri meg  félhomályt teremtve, ez elég, hogy meg tudjuk találni a fényre vezető utat, anélkül, hogy elbotlanánk az úton. Keresztény önnevelésünk végső célja kell hogy ez a gyertya lét legyen:


 - világítani akkor is, ha reménytelenül sötét van, a lelkekben és a fejekben


 - tenni azt amit az Úr kimért akkor is, ha felemészt,


 - meleget árasztani akkor is ha, a közöny hidege vesz körül, 


- míg végül nem marad más utánunk, csak hogy voltunk s néhány nevelt lelkében egy apró foltot hagyunk. Meg kell értetni velük, hogy a cél mellett, az oda vezető út is fontos, amin járnak. S végezetül álljon itt 10 jó tanács azoknak, akik Krisztust akarják követni és elhatározták hogy önmagukat nevelni és növelni akarják az úton:

10 tanács a Krisztus követésére indulóknak

1.      Mindig nézz Jézusra (Zsid. 12,1-2)

2.      Mindig kérdezd meg: „Mit akarsz Uram, hogy cselekedjem?” (Ap.Csel. 9,6)

3.      Mindig tudd: nem vagy egyedül – „Íme, én tiveletek vagyok minden nap.. „(Máté 28,20)

4.      Mindig tudd: Jézus gyûlöli a bûnt (Zsolt 5,6; 45,8; 97,10; Ézs 61,8.)

5.      Mindig valld meg aznap bûnödet (1 János 1,7-9)

6.      Mindig táplálkozz: „naponta tudakozták az írásokat..” (ApCsel 17,11)

7.      Mindig lélegezz: „Szüntelen imádkozzatok!” (1 Tessz. 5,17)

8.      Mindig mozogj: szolgálat Jézusnak, bizonyságtétel Jézusról (ApCsel 4,20)

9.      Mindig Isten családjához tartozol: Krisztus testének tagja (1 Kor. 12,13.kk)

10.  Így mindig megtartott ember vagy. (Ján.10,28)

Az önnevelésről szóló rész idézetei és még számos lelki táplálék megtalálhatók a: www.nezzjezusra.hu weboldalon.

